1. Osvojovani socialnich dovednosti
Zaméfujeme se na vzajemné poznavani sebe, vrstevnikl, okoli. Posilujeme socialni
vztahy (nejen) k vrstevnikim, snazime se predchazet problémovému chovani a konfliktim
mezi détmi.
Dosavadni aktivity v této oblasti:

— vytvofili jsme si vlastni druzinova pravidla, ktera dodrzujeme a nadale doplfiujeme

— posilujeme soudrznost nasi skupiny

— uvédomujeme si a vyjadfujeme své aktualni pocity

— pravidelné hodnotime své chovani v druziné

— vytvofili jsme si talisman — maskota nasi SD, o kterého se starame

— poukazujeme na zdravi, bezpecCi a hygienu sebe i ostatnich




2. Vytvarné ¢innosti
Podporujeme spontanni vytvarné €innosti, kreslime na papir, na tabuli, do pisku, na asfalt,
do blata, do snéhu. Pouzivame pastelky, barvy, tus, fixy, pastel, kfidy, klaciky. Pro tvofivou
¢innost vyuzivame papir, textil, pfirodniny, odpadovy material, modelinu, provazky a dalsi.
Malujeme obrazky, tvofime pozvanky, prani, plakaty aj. Zobrazujeme zazitky ze svéta
kolem nas, inspirujeme se pohadkami, zvyky a tradicemi.




3. Rukodélné ¢innosti
PFi rukodélné Cinnosti usilujeme o rozvoj tvofivosti déti. Vyuzivame nuzky, lepidlo, jehly,
kladiva, valeCky, tavné pistole, kartony, textilie, provazky, niti, novinovy papir, dfevo,
prirodniny. NacviCujeme navlékani, propichovani, svazovani, slepovani, stfihani, mackani,
skladani, modelovani, vykrajovani, $iti, stavéni apod. Tvofime kolaze, figurky, nahrdelniky,
ozdoby, hracky, drobné stavby a dekorace.




4. Hudba a tanec
Hudbu vyuzZivdme k hudebnimu projevu, k tanci a poslechu. K poslechu hudby si
vymezujeme urcité chvile, avSak Casto nam hudba slouzi jako kulisa k ostatnim
cinnostem. Pfedevsim dévC€ata uzivaji hudbu k tanci a Casto si k tanci i zpivaji. Obcas si
Jen tak“ zazpivame a zopakujeme pisniCky naucené ze Skoly. Vyuzivame dovednosti déti
v oblasti hry na hudebni nastroj. Hudba a zpév nam doprovazi kazdou besidku &i oslavu.




5. Pohybové a télovychovné aktivity
Ve Skolni druziné hrajeme pohybové hry, rozvijime pohybové dovednosti. VyuzZzivame
chlizi, béh, protahovani, pfetahovani, skok, napodobujeme pohyby zvifat nebo rostlin,
zaméfujeme se na jednduché ovladani mi¢e (kopani, hazeni, kouleni) apod. Hrajeme
honicky, pesky, miCové hry, palkové hry, pfekonavame prekazkové drahy. Vyuzivame
pomucky na rozvoj jemné a hrubé motoriky. Ve S$kolni druziné je hojné vyuzivan
pingpongovy stul, dale mame k dispozici Skolni sportovni areal a télocviénu.




6. Literarné — dramaticka €innost
Ve Skolni druziné vyuzivame prvky literarni a dramatické vychovy, obvykle formou hry,
cviceni smyslového vnimani, hry se slovy, obrazky, s uryvky textu. ZkouSime pantomimu,
hrani roli, improvizaci. PfedCitame pohadky, pracujeme s textem, motivujeme dle
zvoleného hlavniho tématu, vyuzivame kostymu, dramatizujeme.




7. Prirodovédné vlastivédné €innosti
Pfirodovédné a vlastivedné cCinnosti ve Skolni druziné probihaji pfedevSim pfi pobytu
venku. Pozorujeme rostliny, zvifata, stopy, zkamenéliny. Krmime ptaky, nosime krmivo do
krmelce lesni zvéfi, dale krmivo do psiho utulku. PeCujeme o prostfedi Skoly, tfidime
odpadovy material. Poznavame vyznamné objekty v obci a regionu.
Poradame exkurze, navstévujeme vystavy, zprostfedkovavame setkani a besedy
s odborniky.




